
In der Capio Franz von Prümmer 
Klinik wird der Patient in seiner Ge-
samtheit erfasst - mit allen Bedürfnis-
sen und individuellen Umständen. 
Wir übernehmen die Verantwortung für 
den ganzen Menschen - von der Diag-
nose bis zur Therapie und bei älteren 
Menschen auch der Rehabilitation. 

Hierbei ist das Krankenhaus mit sei-
nem Leistungsschwerpunkten Teil eines 
Netzwerkes, das sich über Labor- und 
radiologischen Untersuchungen hinaus 
z.B. auf die Behandlung von Rheuma-
erkrankungen sowie Herzinfarkt und 
Schlaganfall erstreckt. Wo hochspe-
zialisierte Verfahren notwendig sind, 
z.B. Herzkatheter bei Herzinfarkt oder 
lokale Lysetherapie bei Schlaganfall, 
greifen regionale Kooperationen.

Auch in diesen Fällen übernehmen wir 
auf Basis Ihres Vertrauens die Verant-
wortung für sämtliche Behandlungs-
schritte, auch wenn diese außerhalb 
unseres Hauses erforderlich sind. So 
ist sichergestellt, dass alle Patienten 
„aus einer Hand“ therapiert werden.

Die Capio Franz von Prümmer Klinik ist 
mit dem Allgemeinkrankenhaus (Innere 
Medizin, Chirurgie, Gynäkologie, Uro-
logie), der Geriatrischen Rehabilitation 
sowie den Funktionsbereichen Physio-
therapie und Ergotherapie kompetenter 
und etablierter Gesundheitspartner in der 
Region Unterfranken und darüber hinaus.

Ihr Vertrauen – unsere Verantwortung Kontakt
Bahnhofstraße 16
D-97769 Bad Brückenau
Tel. 09741 898-0
Fax 09741 898-1020
info.cfvp@de.capio.com
www.capio-franz-von-pruemmer-klinik.de

Die Abteilung „Physiotherapie“ 
erreichen Sie unter 
Tel. 09741 898-1160,
die Abteilung „Ergotherapie“ 
unter Tel. 09741 898-1190.

Eine Einrichtung der 
Capio Deutsche Klinik GmbH, Fulda

Physiotherapie
Ergotherapie
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Ihr Weg zu uns



Als natürliches Heilverfahren nutzt die 
Physiotherapie die passive und aktive 
Bewegung des Menschen zur Heilung und 
Vorbeugung von Erkrankungen. Damit ist 
die Physiotherapie eine Alternative oder 
sinnvolle Ergänzung zur medikamentösen 
und operativen Therapie.

Eine ambulante Behandlung erfolgt nach 
Verordnung (Rezept) von einem Arzt. 
Dem Krankheitsbild entsprechend führen 
wir eine speziell auf Ihre Bedürfnisse aus-
gerichtete Behandlung durch. Dafür steht 
dem Therapeutenteam ein umfangreiches 
Repertoire an Behandlungstechniken
zur Verfügung. Durch ständige Fortbildung 
sind unsere Therapeuten in der Lage, bei 
den Behandlungen bestmögliche Ergeb-
nisse zu erzielen. Selbstverständlich sind 
auch Hausbesuche möglich.

Die Physiotherapie dient der Verringerung 
bestehender Funktionsstörungen und 
damit der Verbesserung oder Wiederher-
stellung der Selbständigkeit bei Alltagsver-
richtungen sowie der Verbesserung des 
Gesundheitszustandes.

Physiotherapie Therapieleistungen
Die auf medizinischer und sozialwis-
senschaftlicher Grundlage basierende 
Ergotherapie hat die Wiedererlangung 
größtmöglicher Selbständigkeit zum Ziel.

Die spezielle Therapieform will Menschen 
helfen, eine durch Krankheit (auch neu-
rologische Krankheitsbilder), Verletzung 
oder Behinderung verloren gegangene 
bzw. eingeschränkte Handlungsfähigkeit 
im Alltag wieder zu erreichen.
 
Durch den Einsatz verschiedener Medien 
sollen eigenaktive Handlungen ausge- 
löst werden. Nach Befunderhebung,  
Zielsetzung und in Abhängigkeit von 
den Bedürfnissen sowie der Belastbarkeit 
des Patienten kommen verschiedene 
Maßnahmen und Methoden zur Anwen-
dung. Diese erfolgen in Einzel- und/oder 
Gruppentherapie.

Physiotherapie
n   Krankengymnastik (Einzel oder Gruppe)
n  Manuelle Therapie
n   Krankengymnastische Behandlung nach Bobath 
  (für Erwachsene) oder PNF
n   Krankengymnastik im Wasser
n   Extensionsbehandlung (Streckbehandlung z.B. 
  mittels Schlingentisch)
n   Sportphysiotherapie
n   medizinische Trainingstherapie an Geräten
n   Rückenschule/Wirbelsäulengymnastik /Osteoporose-
  Gymnastik /Kinder-Rückenschule
n   Entspannungstherapie      n   Beckenbodentraining

Physikalische Therapie
n   Elektrotherapie/ therapeutischer Ultraschall
n   hydroelektrische Voll- und Teilbäder
n   Klassische Massage         n   Bindegewebsmassage
n   Inhalation                          n   Manuelle Lymphdrainage 
n   Fangopackungen              n   Heißluft 
n   Eisanwendung                  n   medizinische Bäder

Ergotherapie
n   Förderung motorisch-funktioneller Fähigkeiten 
  (Handfunktionstraining)
n   Behandlungen auf neurophysiologischer Grundlage 
  (Affolter, Perfetti, Bobath)
n   Therapie kognitiver/neuropsychologischer Störungen
n   Prothesentraining, Hilfsmittelberatung
n   Gelenkschutzschulung
n   Anleitung zur Selbsthilfe im persönlichen und 
  lebenspraktischen Bereich
n   Begleitung in der Krankheitsverarbeitung zum Erhalt der 
  psychischen Stabilität

Sonstige Angebote
n   Feldenkraistherapie          n   Akupunkt-Massage nach Penzel
n   Wellness-Massagen          n   Schröpfkopftherapie

Ergotherapie


